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PREVENCIA JE NAJLEPŠÍ LIEK.

NEBOJTE SA VYŠETRENIA,  
MYSLITE NA PREVENCIU.

Rakovina prsníka predstavuje najčastejšiu príčinu smrti na zhubné nádory žien 
na Slovensku. K tomu, aby sa ochorenie zistilo čo najskôr, keď je najväčšia nádej 
na jeho vyliečenie, môže prispieť každá žena. Každú novozistenú zmenu na 
prsníku je potrebné okamžite konzultovať so svojim gynekológom.

Mamografické vyšetrenie má oveľa vyššie rozlíšenie, vďaka čomu môže odhaliť 
aj malé ložiská zhubných nádorov vo včasnom štádiu. Aj také, ktoré sa nedajú 
nahmatať pri samo vyšetrení a nie sú viditeľné ani na sonografe.

Mamografické vyšetrenie je krátke a žena sa rýchlo dozvie výsledok. Moment 
snímkovania trvá len 3 sekundy.

Mamograf dokáže zachytiť rakovinu prsníka vo vysokom rozlíšení aj v rannom 
štádiu, kedy je ešte liečba u 95% žien úspešná. Ultrazvukom ani samo vyše-
trením nemá žena šancu odhaliť včasné štádiá onkologického nálezu.

Digitálne mamografy sú rádio diagnostické moderné prístroje, ktoré 
majú oproti starým vyšetreniam len ¼ dávky röntgenového žiarenia, 
teda na úrovni bežného röntgenového vyšetrenia.

Prsník je prispôsobený tkanivom tak, aby bez problémov 
zvládol rádiologickým technikom citlivo regulovaný obo-
jstranný dotyk kompresných dosiek. Toto vyšetrenie sa 
neradí medzi bolestivé.

Najčastejším príznakom je hmatateľná rezistencia v prsníku alebo 
pazuche. Menej častá je bolesť prsníka alebo výtok z bradavky. Krvavý 
výtok z bradavky je veľmi podozrivým znamením.

ČO JE RAKOVINA PRSNÍKA:

FAKTY O MAMOGRAFICKOM VYŠETRENÍ:

KRÁTKE:

SPOĽAHLIVÉ:

BEZPEČNÉ

NEBOLESTIVÉ:

PRÍZNAKY RAKOVINY PRSNÍKA MÔŽU BYŤ RÔZNE, NEJDE 
LEN O HRČKY:

Uzlíky Vtiahnutie kože a bradavky 
Opuchy Sekréty z bradavky
Zápaly Ekzémy dvorca a bradavky prsníka


