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CHIRURGICKE ODDELENIE

HERNIOLOGICKA AMBULANCIA

ORDINACNE HODINY: LEKARI

Pondelok: 12:30 - 16:00 MUDr. Dalibor Panuska - dalibor.panuska@nzv.agel.sk
Streda: 12:30 - 15:30 MUDr. Adam Gy®éri - adam.gyori@nzv.agel.sk
Kontakt: 045/5201 127 MUDr. Maridn Badinka - marian.badinka@nzv.agel.s

Adresa: Kuzmdnyho nabrezZie 28,
960 01 Zvolen

€o VAM PONUKAME:

® objednavanie na vySetrenie telefonicky alebo e-mailom,

® termin operdcie podla vdsho vyberu,

o kratke ¢akacie doby,

¢ liecba Sitd na mieru,

® priame objednanie na predoperacné vysetrenie k nasim internistom,
® miniinvazivne operacné metaody,

® jednodiova chirurgia s dvojdfiovym pobytom na oddeleni,

® pooperacné kontroly a sledovanie v nasej ambulancii.

VYHODY MODERNYCH LAPAROSKOPICKYCH OPERACNYCH METOD:
® vacsi komfort pre pacienta,

* minimalne pooperacné bolesti a obmedzenie po operacii,

® vyznamné zniZzenie poctu recidiv,

¢ rychlejsi a bezbolestny ndvrat k beZznému Zivotu.

€O JE PRIETRZ (HERNIA/PRUH)?

Hernia je defekt v oslabenom mieste brusnej steny v oblasti slabiny, pupku alebo v jazve po predoslych operaciach.
V mieste oslabenia vycestuju organy, najcastejsie crevo, mimo dutiny brusnej. Hernia nikdy sama nezmizne, v
istych percentach pripadov dochédza k priskrteniu obsahu prietrze. Dany stav uz ohrozuje Zivot pacienta, vyzadu-
je si akutnu operacnu liecbu. Operacnd liecba je jedinou lieCebnou modalitou prietrzi, bez operdcie sa stav pos-
tupne zhorsuje a hernia zvacsuje. NajvhodnejSie k samotnej operacii s teda mensie prietrze. Na nasom oddeleni
preferujeme a realizujeme miniinvazivne laproskopické operacné metddy v rémci jednodiovej chirurgie. Riadime sa
odporacaniami (guidelines) EHS (European Hernia Society — Eurépska herniologické spolo¢nost).



